POUR SE RENCONTRER

Les avions en papier

Intéréts : Se rencontrer différemment ; méler le personnel et le professionnel; susciter les
rencontres en bindmes.

Consignes :Une feuille par participant-e : 3 ou 4 items « légers », « personnels » a renseigner
(par exemple : citation, film préféré, objet que j’ai toujours avec moi, etc.) + un

autoportrait. Les participant-es remplissent individuellement leur feuille. Puis, avec les
feuilles, on fait des avions lancés dans la salle, chacun ramasse un avion et doit retrouver son

auteur-e. On interroge ensuite I’auteur-e sur deux ou trois autres items, ¢ventuellement

d’avantage « professionnels » (ton métier, ...). Il est alors possible de proposer une restitution
croisée en pléniere.
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